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Importancia de la obra | El porqué de este libro

El tejido de la naturaleza es un ensayo que pretende mostrar de primera mano la conexién
imborrable que existe entre la naturaleza y nuestras vidas. Sverdrup-Thygeson, autora
bestseller y reconocida biologa noruega, establece un itinerario a través del cual la
acompafnamos para descubrir como lo natural sigue intrinsecamente vinculado a nuestras
vidas.

A pesar de que cada vez estamos y nos sentimos mas alejados de la naturaleza, la autora
nos lleva de la mano para desvelarnos todo aquello que sucede sin que nos demos cuenta y
que nos salva la vida a diario: la riqueza del fondo de los océanos, las copas de los bosques,
la inteligencia de los pequenos insectos. En definitiva, nos expone ese equilibrio tan
importante del que dependemos (creado por la naturaleza y su biodiversidad) para existir
en el mundo que conocemos.

El motivo de este libro se relaciona con la necesidad cada vez mas

imperiosa de crear conciencia para combatir el cambio climatico. Anne

Sverdrup-Thygeson, ademas de acercarnos a la belleza del mundo natural, también pone el
foco en todo lo que se ha perdido desde la aparicion de los seres humanos, y mas atn, senala
como estos tiempos veloces de gran produccion estan acabando con muchas de las especies
que son necesarias para la vida. Ahora que més que nunca nuestro futuro esta en juego,

cuidar y proteger la naturaleza es una responsabilidad ineludible.
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Datos de interés y curiosidades

Sverdrup-Thygeson es una bidloga reconocida y multipremiada en Noruega,
bestseller en varios paises. Su obra ha sido traducida a mas de veinticinco

idiomas.

Este ensayo es un viaje a través de la Naturaleza para mostrarnos su belleza y

biodiversidad, y comprender todo lo que esta en juego si no la cuidamos.

En los dltimos aifos las amenazas relativas al cambio climatico se han
acrecentado, lo cual pone en riesgo la vida y proliferacion de miles de especies de las

flora y fauna del planeta.

La bidloga acuiia el término «ceguera al cambio», un fenémeno que describe
coémo, a lo largo del tiempo, perdemos conocimientos sobre la naturaleza, y, por tanto,

no percibimos los cambios —irreversibles— que se estan produciendo.

Anne Sverdrup-Thygeson plantea el ensayo como una respuesta para combatir la
desvinculacion que sentimos con la naturaleza y con el cambio climatico, pues
¢cOmo vamos a preocuparnos por algo que sentimos que no forma parte

de nosotros?

La huella que nuestra especie ha dejado en el planeta es visible, por ejemplo,
cuando analizamos su contribucion a la extincién de la megafauna y a los cambios de

produccion de alimentos.

Por ejemplo: el peso de nuestro ganado hoy en dia es mas de diez veces superior al

peso estimado de los grandes animales salvajes de antes de la Edad de Piedra.

8) Eltejido de la naturaleza es un acercamiento divulgativo, con base cientifica,

9)

a las redes que teje la naturaleza para sostener la vida de las especies y del planeta.

El ensayo nos acerca a ejemplos concretos que revelan la importancia de la
naturaleza y diferentes especies en nuestro dia a dia: para limpiar el agua,
polinizar nuestras flores, proporcionar remedios curativos, avanzar en la

investigacion cientifica, etc.
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¢Sabias que...?

«El cultivo» que més agua consume en Estados Unidos, por absurdo que parezca, es
la hierba. El césped y los campos de golf cubren menos de un 2 % del pais y a ellos se
destina mas agua que al total de los agricultores estadounidenses para regar los
cultivos de maiz, arroz, fruta y frutos secos.

A Nueva York se la conoce por tener un agua potable maravillosa, una de las
mejores de Estados Unidos, y el motivo es que el agua del grifo de Nueva York
proviene directamente de la naturaleza, sin pasar por una planta de filtrado, algo
que solo ocurre en otras cinco grandes ciudades del pais.

El nombre del aguacate viene de la lengua nahuatl. Los aztecas llamaban a la fruta
ahuacatl, que significa testiculo, al parecer porque crecen por parejas de una forma
que recuerda a esa parte del cuerpo.

Cada persona consume una media de 45 kg de carne al afio o, lo que es lo mismo, el
peso de cuatro corderos.

La FAO, la Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura, afirma que un tercio de las poblaciones de peces del mundo esta
sobreexplotado. No solo hemos modificado la biodiversidad, sino también el propio
mar como ecosistema.

La ballena azul es el animal mas grande que ha vivido en nuestro planeta, lo que
quiere decir que el animal de mayor tamafio que ha pasado por el mundo es una
hembra.

Antes de la Revolucion Industrial, la concentracion de carbono en la atmodsfera era
de 277 partes por millon. En 2017, habia subido a 405. Todo eso aumenta el efecto
invernadero y calienta el planeta, con todas las dificultades que eso conlleva.

Tanto el apogeo del Imperio romano como la prosperidad en la Edad Media —desde
el ano 1000 hasta el 1200 d. C. aproximadamente— coincidieron con veranos
calidos con lluvias abundantes, mientras que la caida del Imperio romano occidental
y el turbulento periodo de las grandes migraciones se dieron acompanados de una
mayor variabilidad climatica, desde el afio 250 hasta el 600 d. C. aproximadamente.
Nuevas estimaciones sugieren que unos doscientos gramos del peso de una persona
promedio son microbios. Si nos exponemos a menos microbios en la vida, porque no
nos exponemos lo suficiente a la tierra, los animales y las plantas, nuestro sistema

inmunitario se debilita y enfermamos con mayor facilidad.

10) La palabra ecologia viene de oikos, que significa «casa». La ecologia es

precisamente el estudio de nuestro hogar.



Sinopsis

Cada vez nos encontramos mas desconectados de la naturaleza, pero lo cierto es que estamos
intrinsecamente vinculados a ella a través de un tejido que se despliega como la esencia que

nos acoge y sostiene.

En El tejido de la naturaleza, la prestigiosa bidloga Anne Sverdrup-Thygeson elabora un
recorrido que nos muestra la belleza y las bondades de la biodiversidad de nuestro entorno.
En su viaje, se detiene en los secretos que guardan los océanos, la fauna y la flora de nuestro
medio, y, con ello, nos desvela de primera mano esta conexion imborrable que existe entre
la naturaleza y nuestras vidas. El medio natural nos alimenta, nos proporciona agua fresca,
nos permite extraer propiedades medicinales de su boténica, controla la polucién y nos
provee de oxigeno, e, incluso, su contemplacion, ahora que vivimos sumergidos en la rapidez

y el ruido, nos ofrece un auténtico consuelo espiritual.

En plena lucha contra el cambio climético, este bellisimo ensayo nos invita a reaprender a
mirar, y a apreciar la naturaleza desde la delicadeza de las pequenas formas de vida,
haciendo hincapié en la necesidad de actuar, como individuos, para proteger este mundo

natural que, en palabras de la autora, «es todo lo que tenemos, es todo lo que somos».

Sobre la autora

Anne Sverdrup-Thygeson es una bidloga y académica nacida en Noruega. Doctora en
Biologia de la Conservacion, imparte clases sobre Ciencias Ambientales y de la Vida en la
Universidad de Oslo, y trabaja como asesora cientifica del Norwegian Institute for Nature
Research (NINA).

En su trayectoria profesional, ha publicado diversos trabajos relacionados con la
naturaleza y la biodiversidad, entre los que destaca el titulo Terra insecta. El mundo

secreto de los insectos (Ariel, 2020).

En 2018 recibi6 el Premio Bonnevie que concede la Asociaciéon Nacional de Biologia de
Noruega, y, en 2020, el Premio a la Difusiéon del Consejo de Investigacion de
Noruega, siendo ambos galardones un reconocimiento a su brillante labor en la
investigacion y divulgacion del conocimiento cientifico sobre la naturaleza. Su obra ha

sido traducida a mas de veinticinco idiomas.
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Barlin Libros es una editorial independiente de no ficcién fundada en el afo 2017 en la

ciudad de Valéncia.

Para captar todos los matices de nuestra realidad presente, cabe zambullirse en ella no solo
desde el ahora, sino indagar bajo las capas y los entresijos de un pasado que nos sugiere,
advierte y afecta.

Analizar la interaccion entre lo que fue, es y sera es el leitmotiv de nuestro proyecto.
Asi, entendemos la realidad que nos envuelve como «un todo», por lo que dentro de la
etiqueta «no ficciébn» abarcamos géneros diversos, que van desde la historia al periodismo,
pasando por el libro ilustrado de temaética social, la biografia o los estudios literarios.

Si hay una palabra que nos guste para autodefinirnos es «transversalidad». Esta
vocacion universalista hace que nuestros libros dialoguen en un catalogo heterodoxo y
multidisciplinar, en el que nuestro objetivo ultimo es la comprensién de la naturaleza

humana es su condicién poliédrica y diversa.
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